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VALGET DU
ALLTID KAN
STOLE PA

Brukervennlig og sikker i en
smart innpakning.
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MED LOFRIC ORIGO KAN DU TA
TILBAKE HVERDAGEN

Det er ikke bare selvfglelsen som pavirkes
nar blaera ikke fungerer som den skal. Hele
livet vil pa en eller annen mate bli pavirket.
Selvkateterisering imiterer kroppens
naturlige vannlatningsmgnster. LoFric Origo
kan gjgre at menn far tilbake kontrollen pa
sine blaereproblem.

Prosedyren er enkel og kan brukes av

de aller fleste, enten pa egen hand eller
med hjelp fra helsepersonell eller en
omsorgsperson. Prosedyren er enkel og
med litt trening kan de fleste kateterisere
seg selv uten hjelp av helsepersonell eller en
omsorgsperson.

Trygghet og skdnsomhet vil veere viktig
uansett om du kateterisering deg for
forste gang eller har gjort det lenge. LoFric
Origo er utviklet for a ta hensyn til bade
medisinske og menneskelige utfordringer.

| Wellspect mener vi at alle skal kunne leve
livet fullt ut.

A gjenvinne kontroll over
blaeretammingen har forandret
livet mitt”

Alan, LoFric Origo-bruker




IKKE ALLE KATETER ER
LIKE

Det som gjor LoFric annerledes enn andre kateter er den unike
overflaten og det smarte innferingshandtaket. Overflaten bestar
av LoFrics patenterte varemerke Urotonic™ Surface Technology.

Hemmeligheten er at den glatte overflaten har tilnasermet likt
saltinnhold som normal urin. Dette gjer at overflaten er i balanse med
kroppen og sikrer en glatt innfering, men sarger ogsa for at kateteret
er like glatt nar det trekkes ut. Dette er dokumentert gjennom

flere studier som viser mindre risiko for komplikasjoner ogsa ved
langtidsbruk.

Ref: Bakke 1997 and Waller 1995

DISKRE OG LETT
A HA | LOMMEN

LoFric Origo er diskré og lett 3 ta med seg i lommen,
den kan nemlig brettes uten at den @delegges.
Pakningen fungerer ogsa som en avfallspose for
kateteret. Med det smarte innfaringshylsen kan
kateteriseringen ufgres pa en trygg og hygienisk
mate uten at du trenger a ta pa selve kateteret.
Dette reduserer risikoen for a forurense kateteret
med bakterier fra fingrene dine og dermed ogsa
urinveisinfeksjon. En annen smart l@gsning er tapen pa
baksiden av pakningen som kan benyttes for & henge
opp kateteret pa en terr og ren overflate.

Verdens forste
miljgmerkede kateter

Svanen er det offisielle nordiske
miljgmerket. For & kunne merke et

. ) produkt med Svanen er det en rekke
Som et ledd i vart beaerekraftsoppdrag har vi strenge kriterier som méa oppfylles.

forbedret maten vi lager overflaten pa. | denne
prosessen bruker vi 98% mindre vann til produk- standarder for type og mengde kjemikalier.
sjon og produserer minimalt med avigpsvann. S e
Denne metoden Krever ogsa mindre kjemikalier . 2P Aon
og bruker 100% biobasert og fornybart lasemid- Ie’F‘Fere for.forbruker?n =i //

del. Denne nye overflatebehandlingsmetoden milZverilice valg Rl Nem ///

har halvert karbonavtrykket vart. eller hun skal velge mellom 'il
ulike produkter. ,I,

En gronnere overflate*

Vi gnsker at vare produkter skal gjare
en forskjell for vare brukere, men 0gsa
med sa lite miljgpavirkning som mulig.

Dette inkluderer strenge miljgmessige

3098 0002

*Gjelder: LoFric Origo, LoFric Elle, LoFric Sense, LoFric Hydro-Kit og LoFric Primo.



ET KATETER FOR
ETHVERT BEHOV

LoFric Origo kommer i ulike sterrelser og
med ulike katetertupper. Vi er stolte over
a introdusere vart nyeste medlem i LoFric
Origo familien - en fleksibel katetertupp.
Helsepersonell kan hjelpe deg a velge et
kateter som passer for deg.

VERDSATT AV
BRUKERNE

o LoFric Origo kombinerer funksjonalitet og
praktisk utforming. Nar vi spurte LoFric

O Origo brukere & vurdere deres opplevelser

svarte 98 % at de var forngyde med LoFric

Origo. 98 % ville anbefalt produktet videre
og opptil 99 % sa at kateteret ogsa var lett
a trekke ut. Det er da man virkelig ser hvor
viktig det er at kateteret er glatt ogsa nar
man skal trekke det ut.

Ref: Survey LoFric Origo Users, Wellspect (UK), 2017

[X)
(X}
(X
(X

(XYY X}
(XX}
LX)

¢
:
surotontc

@ SURFACE TECHNOLOGY

(XXX X

(]
[
[

(XX}
(XX
¢

98% 98% 97%
ville anbefalt LoFric av brukerne er forngyd synes LoFric Origo er
Origo videre. med a fortsette med lett & trekke ut etter
LoFric Origo. blaeretemmingen.

Ref: Survey LoFric Origo Users, Wellspect (UK), 2017



HVA BRUKERNE SYNES
OM LOFRIC ORIGO

“Blaeretemmingen har
forbedret seg betraktelig
— Skulle bare onske jeg
hadde startet tidligere”

“Jeg har provd en rekke ulike kateter,

men LoFric Origo fungerer best for meg.
Det er sa lett & bruke. Det er s& kompakt
og lett & ta med seg - jeg kan brette det
sammen og putte det i bagen eller legge
det under setet. Jeg trenger ikke bekymre
meg for a skaffe vann for & aktivere det,
siden vannet allerede finnes i pakningen.
Bare klem pa posen og det er klart til
bruk, ingen trenger derfor a vite hva jeg
gjor. Bleeretammingen har blitt mye bedre
og jeg feler meg bedre.”

- Michael, LoFric Origo bruker

BLAREFUNKSJON

Blaera har to hovedfunksjoner, lagring og
temming av urin. Det er vanlig & late vannet
fire til atte ganger per dag.

Hvis blaera ikke fungerer som den skal eller
urinrgret er blokkert pa en eller annen mate,
kan det vaere n@dvendig med hjelp for a
kunne temme blaera tilstrekkelig. Dette

kan for eksempel gjgres med hjelp av et
engangskateter.

Prosedyren er enkel & leere og med litt
trening vil du se at kateterisering er en
metode som kan hjelpe deg & vinne tilbake
dagliglivet.



STEG-FOR-STEG

Med riktig oppleering og trening vil du fale deg trygg pa a utfere kateteriseringen selv eller
med hjelp fra en omsorgsperson. Serg for a falge de instruksjonene du far fra helsepersonell.
Dette er instruksjoner som er basert pa dine individuelle behov, bade medisinsk og hvor du

erilivet.

Kort fortalt, prosedyren utfares pa falgende mate:

Det fgrste man gjar er a klargjore kateteret.
Hygiene er sveert viktig, serg derfor & utfare riktig
og god handhygiene. Vaske hendene dine grundig
med sdpe og vann far og etter prosedyren.

Trekk ned fliken for & apne pakken, kateteret er
klart til bruk.
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Aktiver LoFrics unike overflate ved & aktivere
saltvannsposen som er inne i kateterpakken.
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Skyv og juster innfgringshandtaket pa kateteret
for & ha kontroll pd innferingen uten a bergre
kateteroverflaten.



Du finner mer nyttig
informasjon pa var hjemmeside:
www.wellspect.no. Les 0gsa
brukerveiledningen som er i
pakken.

e

D] A

Trekk penis mot magen for & rette ut urinrgret. La penis peke ned nar urinen begynner a
For katetret sakte inn i urinraret. Nar urinen stramme gjennom katetret.

begynner & renne, for katetret enna litt innover

for & sikre at begge katetergynene er inne i

blaeren.
Na&r urinstreammen stopper, trekker du katetret Legg katetret tilbake i emballasjen og kast det i
sakte et lite stykke ut. Hvis urinen begynner & restavfall.

renne igjen, vent til det har stoppet for & sikre
fullstendig temming av blaeren. Trekk deretter
katetret helt ut.



A REAL DIFFERENCE
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| Wellspect utvikler vi innovative lgsninger innenfor kontinenspleie som forbedrer livskvaliteten for
mennesker som har blaere- og tarmproblemer. Vi hjelper vare brukere til en bedre selvfalelse og mer
uavhengighet, i tillegg til god helse og velveaere. Vi har vaert ledende i bransjen i 40 &r med varemer-
kene LoFric® og Navina™. Var malsetting er & minimere miljgpavirkningen av produktene vare og
streber lidenskapelig etter a bli klimangytrale. Vi jobber sammen med brukere og helsepersonell for a
forbedre vare produkter og tjenester pa en baerekraftig mate, i dag og for fremtiden.

Wellspect. A Real Difference.

For mer informasjon om vare produkter og tjenester, vennligst besgk wellspect.no.

Folg oss ogsd pa Facebook og Instagram

wellspect.no
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